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２０２５年 １０月 ９日（木） 第２２４１回 例会報告 

 
点  鐘  川嶋 潤 会長 
ロータリーソング  奉仕の理想 
ビ ジ タ ー 紹 介  前橋南ＲＣ 永井 豊様 
 
会長の時間  川嶋 潤 会長 

皆さんこんにちは。体調はいかがでしょうか？ 

日曜日のことですが、８月にお話して、ここで涙を流した方が旅立たれました。前日に

息子さんからお電話をいただき通夜、告別式は行わないので、最後のお別れの時間

だけ作らせてもらいました、と。なんとか時間作って会いに行ってきたのですが今にも

目を覚ましそうな顔をしていて安心したのとずっと気になっていたのでモヤモヤが少し

晴れたような気がしています。 

かく言う私も２月頃からちょっと体調が悪く、錦戸先生に原因を見つけてもらうことができ、今は体重も

落ち元気になっております。いずれにしましても皆さん健康には十分お気をつけください。 

鈴木幹事が、どうしてもお前が言えと言うので、今日はもう１つ、来年６月の国際大会の案内が来て

おります。日程は６／１３～６／１６で、この中で地区ナイト、高雄南星ロータリーとも合同で何かしようと

話しています。ぜひたくさんのご参加をお願いします。 

今日は小栗さんの卓話もありますのでこのくらいにさせていただきますが、ぜひ健康には気をつけて

楽しいロータリーライフを送りましょう！ありがとうございました。 
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記念品贈呈  川嶋 潤 会長 
◆米山記念奨学会より感謝状 

「第１１回 米山功労者 メジャードナー」 

         藤原 崇史直前会長へ 
 
 

 

 

 

幹事報告  鈴木 みづえ 幹事 

みなさん、こんにちは(*^^*) みづえ幹事の幹事報告です。 

１）今月でクールビズ期間が終了します。来月１１月の例会から元に戻りますので服

装に気をつけて例会に出席してください。 

２）来週の例会は移動例会です。「地区補助金事業 知的障害への理解を深めよう

プロジェクト」で障害福祉サービス事業所の「らいず」さんへ訪問し、寄贈式典を行い

ます。出席の１３名の方、集合時間など通常の例会と異なりますので、遅れないよう

気をつけてください。不安な方は、再度事務局へ確認してください。 

３）ガバナー公式訪問についてのご案内とお願いです。１１月２７日（木）は、ガバナー公式訪問です。

なるべくたくさんの方に参加いただき、お出迎えしたいと思います。月末でお忙しいとは思いますが、

みなさんよろしくお願いします。ガバナー到着予定時間は１１時です。例会前にクラブ役員との懇談会が

５０分、その後例会があり、例会終了後クラブ協議会が６０分です。例会後のクラブ協議会については、

懇親会参加者のほか、各委員長、新入会員を義務出席としています。新入会員とは３年未満の会員に

なります。この日は１１時から１４時３０分くらいまでお時間をいただきますが、ご理解、ご協力のほど

よろしくお願いします。今からみなさんのスケジュールに「ガバナー訪問」と記載いただき、この日のスケ

ジュールの確保をお願いします。詳細については後日、事務局からメール配信いたしますので、各自

ご確認をお願いします。 
 
 
出席報告 

※特別会員Ａ（補欠法人会員）出席者 0 名 ・ 特別会員Ｂ 出席者 0 名 

◆９月度平均出席率・・・８１．５６％ 
 
 
委員会報告 
親睦委員会  若生 公晴 委員長 

親睦委員会から再度のお知らせです。 

２０２５年１１月１２日（水）に行われる前橋東ＲＣ・柏崎ＲＣ・米沢おしょうしなＲＣ・雪国

魚沼ＲＣの４クラブ交流例会ですが、今現在の参加者が８名と非常に少ない状況です。

川嶋会長曰く目標は１５名で、現状では運営が難しくなるため、お忙しいとは思いますが

少しでも多くの方に参加していただけますようお願い致します。 
 

 
奉仕総合委員会  髙木 清成 委員長 

『まえばし学校フェスタ運営協力の依頼』 

■期間は、１１月１４日（金）から１６日（日）。現状、人手が足りておりません。 

■回覧による協力募集を実施予定。参加協力を依頼。 

 

 

 

 会員数 休会者 出席者 欠席者 補填者 率 

本  日 51(50) 1 27( 3) 24  57.45% 

前々回 51(50) 1 51( 7) 0 0 100.00% 
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部会報告 
ゴルフ部会  角田 有司 部幹事 

『第２回自クラブゴルフコンペと当日ボランティアのご案内』 

■第２回自クラブゴルフコンペは、１１月２３日（日）に開催。 

■当日早朝に公園（「グリーンドーム」付近想定）で清掃奉仕を実施後、伊香保カントリー

でコンペ。 

■参加者募集。初心者・久々の参加者も歓迎。 

 

 

ニコニコＢＯＸ報告  大本 周平 委員                                （順不同） 
前橋南ＲＣ 永井様：いつもお世話になっております。 
川嶋会長・鈴木幹事：永井様いつもメークありがとうございます。小栗さん卓話楽しみにして 
            います。 
釘島伸博会長エレクト：米山奨学副委員長 永井様を歓迎して！小栗和磨会員の卓話に感謝 
            して！ 

大 本 計 馬 さん：前橋南ＲＣ永井様、いらっしゃい！！小栗さんの卓話楽しみにしています。 
近藤日出夫さん：永井様、いつもメイクを頂き有難うございます。新会員同行でメイクさせて頂きます。 
小 山 京 子 さん：永井様のご来訪を歓迎し、小栗会員の卓話を楽しみに。 
山 岡 俊 介 さん：小栗君の卓話を楽しみにしています。永井さんメイクようこそお越し下さいました。 
木 村 篤 史 さん：宜しくお願いします。 
 

会員卓話 

◆小栗 和磨 会員  株式会社 Neo physio 

皆さま、こんにちは。株式会社 Neo physio の小栗和磨と申します。本日はこのような

貴重な場でお話しできること、光栄に思います。 

まず、少し自己紹介をさせてください。私は２９歳、前橋市出身で妻と一歳の娘が

います。ごく普通の家庭で育ち、平凡な日常の中で何事もなく過ごしていました。将来

の夢も特になく、父が営む内装業の影響もあり、前橋工業高校に進学。電気工事士の

資格を取得し、この道を歩むだろうと思っていました。 

しかし高校３年の進路選択の時、人生を真剣に考えたときに出会ったのが理学療法士という職業でした。

昔からマッサージをするのも、されるのも好きだったことを思い出し、「人に直接関われる仕事」という点

に惹かれ、理学療法士になる道を選びました。正直、勉強自体は得意ではありませんでしたが、身体に

ついて学ぶことは楽しく、苦にならずに取り組むことができました。 

理学療法士の４年間の学びの中では、病院や整形外科での実習があります。実習は非常に厳しく、

精神的にも追い込まれることも多く、クラスの仲間も何人も辞めていくほどでした。やっとの思いで病院に

就職したものの、現実は甘くありませんでした。理学療法士の人口はすでに多く、飽和状態。いくら自己

研鑽を積んでも評価されず、経験年数が増えるごとに学ぶ人が減り、「治せない理学療法士」が増えて

いく悲しい現状を目の当たりにしました。 

困っている患者様を目の前に、病院でテンプレ化されたリハビリ内容である程度結果は出せるものの、

完全に良くなることはない。この経験を何度も重ねる中で、休みや仕事終わりには外部のセミナーで

新しい技術を学んでいました。そんな中、セミナーで現在のグループ代表である松島と出会いました。

松島の理論や技術は素晴らしく、同じ理学療法士とは思えないほど感動しました。松島から学んだ技術を

病院の患者様に提供したところ、今まで以上に結果を出すことができ、患者様から感謝されることも増えて

いきました。 

まもなくして、松島は病院を辞め独立。当時理学療法士では珍しい、自費整体を開業されました。

私も同じ道を歩むことを決意し、独立の準備をしていたのですが、ご縁をいただき松島と共に歩むことを

選びました。現在、私は天元（てんげん）メディカル整体を運営しております。肩こりや腰痛、自律神経の

乱れ、姿勢不良など、病院では「異常なし」と言われてしまう慢性症状に対して、根本から改善を目指す

施術を行っています。 
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私たちの治療院は、「ＰＴ×Ｄｒ．」＝理学療法士とドクターの知識・技術を融合した、日本初の治療院

モデルです。従来の「整体」ではなく、**医学的根拠に基づいた“Physio clinic（フィジオクリニック）”**と

いう新しい概念を掲げています。海外では理学療法士は Doctor of Physical Therapist（D．ＰＴ）として

医師に近い立場で認識され、非常に高い価値を持っています。そのため、理学療法士が主体となった

クリニックも開業でき、患者様の第一選択として機能しています。 

私たちは、この海外モデルを日本でも導入することを目指しています。理学療法士の知識と医師的

視点を融合させ、科学的根拠に基づく施術を提供できるクリニック。それが**Physio clinic（フィジオクリ

ニック）**の理念です。実際に、海外モデルに近い形での活躍例もあります。 

有名スポーツ選手、例えば大谷翔平選手に付くトレーナーは理学療法士であり、さらに、２０２５年全米

オープンで優勝し、史上３人目となる「生涯ゴールデンスラム」を最年少１９歳で達成した車椅子テニス

の小田選手の専属トレーナーも、当グループ所属の理学療法士 久世佳典が付いております。 

こうした事例は、理学療法士が医師に近い立場で高度なパフォーマンス支援や医療的判断を行える

ことを示しており、私たちが目指す Physio clinic の価値を具体的に体現しています。 

この Physio clinic のコンセプトを築いたのが、私たちグループの代表である松島です。松島は理学

療法士でありながら、アメリカで Doctor of Chiropractic（D．C）免許を取得した、日本でも極めて稀な

治療家です。彼は、自律神経や内分泌系の治療を中心に学ぶ中で、「癌」や「難病」など従来のリハビリ

では対応が難しい領域に課題を感じました。そこで出会ったのが、アメリカで Dr．免許を取得し、日本に

その技術を持ち帰った第一人者、塩川 D．C でした。 

塩川先生は世界でも“三本の指に入る治療家”と称され、多くの難病を改善に導いた方です。松島は

そのもとで学び、自らも D．C 資格を取得。こうして誕生したのが、業界初の「ＰＴ×Ｄｒ．」による医療モデル

＝天元（Tengen）Physio clinic です。 

こちらのビジネスモデルは治療院業界で競合がおらず、需要が高いことに加え、自分と同じ悩みを

抱えた理学療法士の仲間たちも増えていったことから、全国展開へ踏み切る運びとなりました。私は群馬

エリアマネージャー件、グループ全体の経理担当として活動してまいりました。 

このたび群馬エリアを完全に任せていただく運びとなり、今年５月に株式会社 Neo physio を設立し、

代表取締役に就任いたしました。現在は、地域のみなさまの健康を支える拠点として活動すると同時

に、**東京の新設病院の一角に、自費リハビリ施設「天元フィジオクリニック」**も決まっており、病院や

施設と連携した質の高いリハビリテーションを提供していく予定です。 

今後は、群馬でも Physio clinic の形を確立し、全国、さらには世界に向けて新しい医療の形を発信

していけたらと思います。 

「色々とビジョンや今後の展望についてお話しさせていただきましたが、正直なところ、今このように

会社を任せていただき、ここに立たせていただいているのも、能力があったわけでもなく、本当に運が

良かっただけでした。 

ご縁と運に恵まれた結果、ロータリークラブにも入会させていただけることになりました。きっかけは、

たまたま戸塚さんが私の院に通ってくださっていたことと、私の顧問社労士が戸塚さんともお知り合いで

あったことが重なったことでした。このような素晴らしい環境で、人間力をさらに磨き、社会に還元して

いきたいと思っています。まだまだ未熟ではございますが、皆さまのご指導・ご鞭撻をうけたまわれますと

幸いです。本日はご清聴、誠にありがとうございました。」今後ともよろしくお願い申し上げます。 

 

＞ 丸橋 雄太 副幹事から質問 

  慢性腰痛への関心と受診意向が示され、従来の整形外科的対応との差異（根本改善アプローチ）に 

  期待が述べられました。 

 

◆天川大島にしきどクリニック 院長 錦戸 崇先生より 

- 感染症動向と健康管理の提言。 

- インフルエンザは今後流行期に入る見込み。例年は１１月接種だが、今年は１０月頃 

  からの早めのワクチン接種を推奨。 

- ワクチンは感染を完全には防げないが重症化を抑制。インフル・コロナは抗ウイルス 

  薬があるため、発熱時は早めの受診を推奨。 

- マイコプラズマ感染による長引く咳も増加傾向。検査・治療が可能。 

 - 体調不良は「感染症・血管の病気・がん」の視点で定期的な健診や相談を推奨。 
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点 鐘  川嶋 潤 会長 

～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～ 

『２０２５～２０２６年度 ニコニコＢＯＸ累計額』  １４１０，０００ 円 

～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～ 

★ 編集後記 ★ 会報・公共イメージ委員会  塩原 宏冶委員 
 

本日の例会では、米山功労者、藤原さんの表彰に続き、新入会員・小栗さんによる卓話を拝聴

しました。理学療法士としての専門的な視点と温かい人柄が伝わるお話に、多くの学びと感動

をいただきました。新たな仲間の活躍に期待が高まります。 

 

 

  ～～ 本日のメニュー ～～ 

    【カレーライス】 

 

 

 

 

 

 

 


