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２０２６年 ９月 １０日（木） 第２２７５回 例会報告 
 
点  鐘  釘島 伸博 会長 
国 歌 斉 唱  君が代 
ロータリーソング  それでこそロータリー 
ビ ジ タ ー 紹 介  ２０２６学年度 米山記念奨学生 ヌル アシキン ハニス ビンティ ノルザイニさん 
 
会長の時間  釘島 伸博 会長 

今回の会長の時間では、ネパールや中国などで発生した大規模な洪水・土石流の

報道を取り上げ、災害時におけるリーダーの判断力の重要性についてお話がありました。 

ネパールでは、土石流の危険を察知した校長が、約１，０００人の生徒と職員を直ち

に避難させました。避難が完了した直後に学校は土石流にのみ込まれ、迅速な判断が

多くの命を救う結果となりました。 

また、「基本的教育と識字率向上月間」にちなみ、日本の高い識字率や、ひらがな・

カタカナの特徴についても紹介されました。さらに、ＡＩ時代における日本語の可能性にも触れ、普段当た

り前に使っている日本語の素晴らしさに誇りを持ってほしいとのメッセージで締めくくられました。 

 

米山記念奨学金授与 

釘島 伸博会長より 

２０２６学年度 米山記念奨学生 
    ヌル アシキン ハニス ビンティ ノルザイニさんへ 

 

 

 

 

米山記念奨学生 挨拶  ヌル アシキン ハニス ビンティ ノルザイニさん 

皆さん、こんにちは。今日は、先日参加した学会について、そして、そこで考えた AI に

ついてのお話をしたいと思います。先日、RSC JASIS の学会に参加し、ポスター発表を

しました。RSC は、Royal Society of Chemistry の略で、日本語では「英国王立化学会」

といいます。 

今回の学会では、自分の研究についてポスター発表をしました。いろいろな方に

自分の研究を説明したり、質問を受けたりすることができて、とても良い経験になりました。また、学会では

RSC の方による「Publishing for Impact」という講演にも参加しました。その中で、私が特に興味を持った

のが、AI の論文作成への利用についてです。 

最近は、ChatGPT などの生成 AI を使う人が本当に増えています。私自身も、英語の文章をチェック

したり、文章を分かりやすくしたりするときに AI を使うことがあります。 

RSC では、論文作成に生成 AI を使用すること自体は禁止されていません。しかし、論文の作成に生成

AI を使用した場合、その使用について適切に申告することが求められています。 
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一方、群馬大学では、生成 AI を使ってレポートや学位論文を作成し、その内容をほぼそのまま使用

することは、剽窃(ひょうせつ)、つまり plagiarismに当たるとされています。この違いを知って、私は、AI の

正しい使い方について、もっと議論する必要があるのではないかと思いました。 

AI は、使い方によっては不正行為につながる可能性があります。例えば、AI にレポートをすべて作ら

せて、自分が書いたものとして提出することは問題だと思います。しかし一方で、AI を勉強のために使っ

たり、英語の表現を確認したり、アイデアを整理したりすることは、とても便利だと思います。 

そのため、私は、AI を使うこと自体を禁止するのではなく、どのような使い方が正しく、どのような使い方

が問題なのかを、もっと議論していくことが大切だと思います。そして、その議論をもとに、学校だけでは

なく、会社や社会全体でも、AI の利用について明確なルールを作っていく必要があると思います。 

AI は、これからさらに私たちの生活の中に入ってくると思います。だからこそ、「AI を使うか、使わないか」

ではなく、**「AI をどのように正しく使うか」**を考えることが重要だと思います。 

今回の学会では、自分の研究を発表するだけではなく、AI とこれからの社会について考える良い

きっかけにもなりました。 

最後になりますが、ロータリー米山奨学金をいただき、本当にありがとうございます。安心して勉強や

研究に取り組むことができています。ご支援に心から感謝しております。ご清聴ありがとうございました。 

 

祝報告  若生 公晴 親睦委員長 

＊ 結婚祝 ＊ 坂口 博樹(S.61.9.14） 戸塚 和昭（H.5.9.15） 

＊ 誕生祝 ＊ 佐藤 信一（S.24.9.8） 木村 清高（S.25.9.30） 角田 有司（S.27.9.16） 

          八木 慎次（S.47.9.16） 飯塚 翔一（H.4.9.19） 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
幹事報告  丸橋 雄太 幹事 

皆様、こんにちは。本日の幹事報告です。 

１）今月のロータリーレートは、１ドル１６０円です。 

２）『ガバナー月信』が届いておりますので、ご確認をお願いいたします。 

３）『ロータリーの友』を皆様のＢＯＸに入れてありますので、お持ち帰りください。 

４）２０２７年のロータリー国際大会は、６月２６日から３０日まで、スペイン・バルセロナ

で開催されます。登録のご案内が来ておりますので、追って事務局よりメールをさせて

いただきます。 

５）令和８年熊本地震への支援として、第２８４０地区から第２７２０地区（熊本・大分）へ、２４，５００円を

支援金として送金いたしました。内訳は、会員４９名×５００円となります。送金日は、２０２６年８月２８日

です。皆様、ご協力ありがとうございました。 

６）秋の「第２４回ロータリー全国囲碁大会」のご案内が届いております。参加をご希望の方は、案内を

ご確認ください。 

７）共愛バザーへの参加について回覧をまわしますので、皆様のご協力をお願いいたします。 

以上、幹事報告です。 
 
出席報告 

※特別会員Ａ（補欠法人会員）出席者 0 名 ・ 特別会員Ｂ 出席者 0 名 

 会員数 休会者 出席者 欠席者 補填者 率 

本  日 49(47) 2 27( 5) 22  57.45% 

前々回 49(47) 2 28( 5) 21 5 70.21% 
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委員会報告 
創立５０周年記念実行委員会  大本 計馬 実行委員長 

Ⅰ．創立５０周年記念事業実行委員会組織表を変更しました。担当部長に新たに

髙木清成さんと若生公晴さんに入って頂きました。その他の会員の皆様も担当部署

が変わっている場合が有ります。確認してご協力をお願いします。 

Ⅱ．又、来年４月１７日（土）の式典当日には、会員の奥様（又はご主人）の出席を

お願いしたいと思います。登録料は１万円ですが何卒ご協力をお願います。 

 

親睦委員会  若生 公晴 委員長 

９月１７日（木）前橋西ＲＣ・前橋南ＲＣ・前橋東ＲＣの３クラブ合同夜間例会として開催

されます。多くの皆様のご参加をお願いいたします。 

 

 

 

 

部会報告 
野球部会  大本 計馬 部会長 

２８４０地区野球大会が雨天のため今週土曜日（１２日）に順延になりました。球場と

時間は同じく桃ノ木川グランド、１２日（土）８時３０分試合開始です。 

日頃は見られない部員の華麗なボールさばきを楽しみにして下さい。応援の方、

宜しくお願いします。 

 
 

ニコニコＢＯＸ報告  池田 智思 委員長                              （順不同） 
釘島会長・丸橋幹事：今日ご出席の全ての会員に歓迎感謝申し上げます！！ 
鈴木みづえ副会長：今井さんの卓話、楽しみにしています。今日もよろしくお願いしまーす!! 
内 山  均 さ ん：池田さんのニコニコＢＯＸ発表をお祝いして。 
木 村 清 高 さん：今井さんの卓話を楽しみにしています。 
近藤日出夫さん：①今井会員の２０分間自己紹介と会社の実情話を楽しみにしており 
           ます。②会報様、久しぶりに話をした原稿メールを失念して申し訳あり 

                      ません。 
原  拓 也 さ ん：今井さんの卓話を楽しみにしております。 

 

新入会員卓話 

◆今井 徹也会員 
皆さま、こんにちは。７月に新規入会させていただいた今井徹也です。本日は入会

早々にもかかわらず、このような貴重な機会をいただき誠にありがとうございます。

入会間もないことから、大変恐縮ですが自己紹介とともに仕事の話などをさせていただ

きたいと思います。とりとめのない話になるかと思いますが、軽く聞き流していただいて

少々おつきあいください。 

 それでは改めまして自己紹介をさせていただきます。 

私は昭和３８年生まれの６２歳、前橋市出身で、現在は母親と妻の３人暮らしです。子供は２６歳と２４歳

の息子がおりますが、長男は今年１月に海外転勤となり、次男も昨年４月に就職して大阪に住んでおり、

現在、二人とも遠方なので親としては少し寂しさを感じております。妻も子供が外に出てしまった後は、

少し寂しかったようですが、最近はなぜか「ナオトインティライミ」という歌手の推し活にハマッテいます。

以前から好きな歌があったようで、同年代の推し活仲間とコンサートに行ったり、大阪開催の際は現地

在住の次男を強引に巻き込んでおりました。最近、私も車の中で曲を積極的に聞かされておりますので、

着実に洗脳されつつあり、近々、巻き込まれる可能性が高いと感じております。 

次に私自身ですが、昭和６１年に東和銀行（当時は大生相互銀行）に就職しまして、以降３８年間、

時には涙をこらえながら働き、２年前の６０歳で何とか無事に定年を迎えました。現在は再雇用で嘱託と

なり、昨年の７月から銀行の緊密会社である太陽ビルサービス(株)に出向して社長を務めております。 
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これまで趣味と言えるようなものはありませんでしたが、現在は強いて言えばゴルフです。と申しましても

真剣に練習するようになったのは今の会社に来てからです。これまでゴルフはほとんどしておりません

でしたが、今の会社では業界団体や取引先とのコンペのほか、１０年程前に在籍していた社長がゴルフ

好きだった影響で社内にゴルフ部があり、社長の立場としては下手でもやらざるを得ない状況に陥りました。

恥ずかしながら、今までまともに練習してなかったので、数年に１度のラウンドでは当然のように打って・

打って・打ちまくり、スコアも１３０越えがざらでした。   

しかし、最低でも同伴者の皆さんに迷惑かけない程度に回らなくては・・・と思いまして、昨年の９月頃

から練習するようになりました。自分でも還暦過ぎてからこんなに真剣になるとは思いませんでしたが、

最近はゴルフが少し面白くなりまして、週１回練習しないと精神的に落ち着つかない状態です。ただ、

「ゴルフは本当に難しい」と今更ながら思い知りましたが、ユーチューブで様々なレッスン動画を見ては

試してみるものの、最終的に訳が分からなくなることの繰り返しです。こんな状態ですが、高齢になっても

無理せず続けられるスポーツなので、私も遅ればせながらですが、健康維持のためにも、例えスコアが

悪くても出来るだけ続けたいと思っております。 

次に仕事の話ですが、まず、銀行在籍時代のお話を少しさせていただきます。冒頭で少しお話しさせて

いただいた通り、私は約３８年在籍しましたが、仕事内容は前半の２０年は営業店、後半の約１８年は

本部勤務でした。 

本日は後半の本部勤務時のお話をさせていただきます。本部では業績が厳しくなってしまった取引先を

担当する審査管理部という部署に長く在籍しました。そこでは取引先の経営改善計画の作成をお手伝い

したり、中小企業活性化協議会などの公的な外部機関や弁護士・会計士・税理士など専門家の方々と

連携した事業再生支援などに取り組んでまいりました。私がこの様な業務に携わることになったきっかけの

一つは、中小企業診断士という資格を取得していたことです。 私は３１歳の頃、当時２年掛けて何とか

取得できましたが、営業店で外回りをしていた時期であったため、勉強は土・日中心となりまして、この時

ばかりは我ながら頑張ったなと思います。 

このような仕事に携わりまして痛感していることですが、中小企業の経営改善において最も重要なのは

「早期着手」に尽きるということです。やはり、経営者の方々は永年事業に取り組んでおられるので自信を

持っている人も多く、多少業績が悪化しても「もう少し様子を見よう」「何とかなるだろう」と対応を先送り

してしまうことがあります。しかし、問題が小さいうちに改善に着手すれば、打てる手段は多くあります。

反対に、手遅れになるまで放置すると、選択肢は大きく狭まり再生は非常に困難になります。私は、多くの

取引先の方々と接する中で、「もっと早く相談していただけていたら」という場面も経験しました。そのため

経営改善では経営者が現状を正しく認識し「今、行動しよう」と決断することが何よりも重要だと感じました。

また、経営者の方だけでなく、金融機関、専門家、取引先、従業員など、多くの人がそれぞれの立場で

力を合わせることで初めて成果が生まれます。私はロータリークラブの理念など教えていただいたばかり

ですが、多様な職業人がそれぞれの知識や経験を持ち寄り、地域や社会の課題解決に取り組むという

姿勢は、私がこれまで携わってきた経営改善支援活動の考え方と非常に共通するものがあると感じて

います。 

次に現在の仕事についてお話させていただきます。冒頭お話した通り、昨年７月から太陽ビルサービス

の社長を務めております。 

当社は１９７８年に東和銀行の本店ビルが建てられた際に、建物の設備管理と清掃を行うため設立され

ました。銀行の連結子会社ではなく、株式の一部と人的な繋がりを持つ緊密会社という立ち位置になって

おります。受注先は東和銀行関連やその取引先などが多いですが、現在は銀行とは直接関係ない受注

も多くあります。 

当社も前橋東ロータリークラブより少し遅れますが、再来年が設立５０周年となります。私としても５０年

の節目を迎える前にしっかり経営していかなければならず、プレッシャーを感じているところであります。

先程は銀行での経営改善支援活動についてもっともらしくお話しさせていただきましたが、銀行員の立場

で外からであれば何とでも言えますが、実際に自分が会社を運営するとなるとそう簡単ではないと改めて

実感しております。 

ビルメンテナンス業界の現在の課題は価格転嫁と人手確保です。ビルメンテナンス業は典型的な労働

集約型産業のため、昨今の最低賃金上昇による人件費増加は経営に大きな影響を与えます。また、

人手不足は業界問わず課題でありますが、当社もパートさんが約１２０名おりますが、出入りも激しく欠員

となった現場の補充に苦労しております。 

最後にビルメン業は何をしているんだろうと思われる方もいらっしゃると思いますので、当社の業務に

ついて少しお話させていただきます。設備管理業務では建物に付随する設備について一般的な点検や
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保守などをはじめ、消防法や建築基準法などの法律で義務付けられている資格保有者による専門的な

管理に至るまで幅広く対応しています。また、清掃業務ではオフィスビルや病院・介護施設・学校など

様々な建物の清掃を行っています。日常的な清掃のほか、時期を決めての定期清掃、また、玄関やトイレ、

床やカーペットの洗浄、ガラス清掃などきめ細かな部分的清掃も行います。 

私の新入会員卓話は以上とさせていただきますが、とりとめのない自己紹介と会社の話で貴重な時間

を使ってしまい申し訳ありませんでした。本日はご清聴ありがとうございました。 

 

クラブ協議会 

 
1.開会宣言  山岡 俊介 副幹事 
 
2.議長選出  釘島 伸博 会長 
 
3.議事 
 
・第１号議案    『クラブ特別会員規定改正案について』 丸橋 雄太 幹事 

    会則変更資料に基づき、変更理由・変更箇所・変更内容等を説明 
 
 
 採 決  この件につきまして原案のとおり承認することにご異議ございません 

            でしょうか。 

（ 異議なし ） 
 

   異議なしと認めます。よって、第 1 号議案は原案のとおり承認されました。 

    

・第２号議案    『会長エレクト選出について』 釘島 伸博 会長 

    候補者・選出経緯・推薦理由等を説明 
 
 採 決  以上のとおり、丸橋幹事を会長エレクトとして選出することについて 

   お諮りいたします。ご異議ございませんでしょうか。 

（ 異議なし ） 
 

   異議なしと認めます。よって、丸橋幹事が会長エレクトに選出されました。 

 

4.会長エレクト挨拶 丸橋 雄太会長エレクト 
 
5．議長退任  以上をもちまして、本日の議事はすべて終了いたしました。皆さまのご協力に 

   感謝申し上げ、議長の任を解かせていただきます。ありがとうございました。 

 
6.閉会宣言  山岡 俊介 副幹事 

 
※「特別会員規定改正案」と「２０２６－２０２７年度役員・理事一覧」は配布資料 参照 

 

 
点 鐘  釘島 伸博 会長 

～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～ 

『２０２６～２０２７年度 ニコニコＢＯＸ累計額』  ５７，０００ 円 

～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～*～ 
★ 編集後記 ★  会報・公共イメージ委員会 柴崎 正委員長（代理：補欠法人会員 柴崎 真緒） 

 

今回の例会で、釘島会長から中国やネパールで発生した大規模な洪水・土石流についてのお話

がありました。中でも、ネパールの学校で校長先生が土石流の危険を察知し、すぐに授業を中止

して生徒や職員を避難させたという話がとても印象に残りました。避難が完了した直後に学校が

土石流にのみ込まれたと聞き、もし判断が少しでも遅れていたらと思うと、ぞっとします。 
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「何も起こらなければ、休校にしただけ。しかし、起きてしまえば命に関わる」という校長先生

の判断から、いざという時に迷わず決断することの大切さを改めて感じました。 

今回のお話をきっかけに、災害への備えだけでなく、自分自身も状況を見て判断し、行動できる

人になりたいと思いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


